
MENU
DU 28/09/2026 AU 02/10/2026

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit ! 
Les informations concernant les allergènes & l'origine des viandes sont affichées à l'entrée du self. 

MIDI - MENU CLASSIQUE

Lundi

28 Septembre

Cèleri rémoulade

Tortellini

Salade verte

Fromage

Fruit

Mardi

29 Septembre

Salade de courgettes

Escalope de Dinde à la crème et aux champignons

Frites (au self) - Pommes rissolées (en résidences)

Poêlée méditerranéenne

Petit suisse

Mercredi

30 Septembre

Verrine de betteraves et fromage blanc

Lasagne végétarienne

Salade verte

Compote et petit gâteau

Jeudi

01 Octobre

MENU ASIATIQUE

Salade de soja

Emincé de Poulet à l'aigre douce

Nouilles sautées aux légumes

Litchis au sirop

Vendredi

02 Octobre

Salade verte aux noix et roquefort

Saumon sauce à l'aneth

Boulgour

Brocolis

Pâtisserie

 VEGETARIEN      


