
MENU
DU 05/10/2026 AU 09/10/2026

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit ! 
Les informations concernant les allergènes & l'origine des viandes sont affichées à l'entrée du self. 

MIDI - MENU CLASSIQUE

Lundi

05 Octobre

Salade de carottes

Spaghetti bolognaise

Salade verte

Fromage râpé

Fruit au sirop

Mardi

06 Octobre

Salade de fenouil

Blanquette

Riz aux légumes

Fromage

Tarte

Mercredi

07 Octobre

Salade de choux

Jambon braisé

Pommes de terre sautées

Poêlée de légumes

Fromage

Fruit

Jeudi

08 Octobre

Potage

Nuggets de blé

Frites (au self) / Pommes dauphines (en résidences)

Petit pois à la crème

Yaourt

Vendredi

09 Octobre

Salade de courgettes

Saumon

Epinards

Riz

Fruit au sirop
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